EL PADRENUESTRO

Mateo 6:9-13

«La oracién no cambia a Dios, sino que la oracién nos cambia
a Nosotros». — Obispo Robert Barron

Has rezado el «Padrenuestro» muchas veces, posiblemente aun hoy. Da una nueva
mirada a la oracién que JesUs nos ensefid. ;En qué palabra o frase podria El Espiritu
Santo estar pidiéndote que te concentres, en otras palabras, que pases tiempo con

ellas, que las tomes en serio o que ores al respecto?

Padre

Nuestro

En el cielo

Santificado sea tu nombre

Hagase tu voluntad en la tierra

Tu reino en la tierra como es en el cielo
El pan que necesitamos

Perdén

Misericordia

Tentacion

Libranos del maligno
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthew+6%3A9-13&version=DHH

LOS DIEZ MANDAMIENTOS

Amarés a Dios sobre todas las cosas.

—_

No tomaras el nombre de Dios en vano.
Santificaras las fiestas.

Honraras a tu padre y a tu madre.

No mataras.

No cometeras actos impuros.

No robarés.

No dirds falso testimonio ni mentiras.

0 o N oA W N

No consentirds pensamientos ni deseos impuros.

10. No codiciaras los bienes ajenos.

El obispo Barron recomienda que memoricemos los Diez Mandamientos. Recuerda
que los primeros tres mandamientos tienen que ver con nuestra relaciéon con Dios. Nos

ayudan a recordarlos unas frases claves que describen a cada uno:

1. Un solo Dios
2. Su nombre es santo
3. El dia del Sefior

Ahora junta a estos tres: “Un santo Dios, su nombre y dia santos».

Continued on next page.
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Los Mandamientos del cuatro al diez tienen que ver con nuestra relacién con los demas.

Nuevamente, piensa en ellos con unas palabras breves:

Papay mama

No matar

4

5

6. Santo matrimonio
7. No robar

8. No mentir

9. Esposa del vecino

10. Bienes del vecino

Ahora junta a estos siete: «Honrar a los padres, no matar, adulterar, robar o mentir,

no codiciar a la vecina ni sus cosas».

Haz clic aqui para obtener una lista de los Diez Mandamientos. También puedes leerlos

directamente de la Biblia en Exodo 20:2-17 y Deuteronomio 5:6-21

B Ahora que has memorizado los Diez Mandamientos, ;en cual de ellos podria el

Espiritu Santo estar pidiéndote que te concentres?

B Permite que los Diez Mandamientos te guien mientras te preparas para el

Sacramento de la Reconciliacion.
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http://es.catholic.net/op/articulos/1586/cat/70/los-diez-mandamientos.html#modal
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Exodus+20%3A2-17&version=DHH
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Deuteronomy+5%3A6-21&version=DHH

LA MUJER EN EL POZO

Después de escuchar hablar al obispo Barron sobre la mujer en el pozo, por qué no

lees la historia por tu cuenta?

Juan 4:4-30

El obispo Barron sefiala que la Biblia es |la bisqueda de Dios por nosotros.

“Dios es por nosotros. Dios nos busca por sobre los limites que
establecemos.”

En la conversacion al lado del pozo, Jesus le ofrece a la mujer beber del agua que

terminara con su sed y le dice que no siga viniendo a ese pozo a buscar agua.

B Espiritualmente hablando, ;qué estas dispuesto a abandonar a fin de que seas

mejor alimentado?
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=John+4%3A4-30&version=DHH

LA PRESENCIA REAL DE CRISTO
EN LA EUCARISTIA

Aqui esté el discurso del «Pan de la vida» del Evangelio de Juan (6:25-59).

Y aqui el relato de la Ultima Cena del Evangelio de Mateo (26:26-30).

B ;De qué manera la descripcién que Jesus hace de si mismo afirma o desafia la

opinién que realmente tienes de él?
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=John+6%3A25-59&version=DHH
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthew+26%3A26-30&version=DHH

LA VIOLENCIA EN LA BIBLIA

El obispo Barron se refiere a un relato del Antiguo Testamento sobre el rey Saul y los
amalecitas y al relato del Nuevo Testamento del Cordero que abre el rollo en el libro de

Apocalipsis. Compara por ti mismo estos dos pasajes:

1 Samuel 15:2-12, 24-35
Apocalipsis 5

B ;Cuando has asumido el desafio de «luchar contra el mal en todos los aspectos»

de tu vida?, ;o en tu mundo?
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Samuel+15%3A2-12&version=DHH
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Samuel+15%3A24-35&version=DHH
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